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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

1.1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Подготовка к школе. Углубленный уровень» (далее – программа) 

разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами 

Российской Федерации: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) – 

Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации (вместе с Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)». 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 N 1678 «Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ». 

 

1.2. Направленность программы: социально-гуманитарная. 

 

1.3. Уровень освоения – базовый. 

 

1.4. Актуальность программы обусловлена тем, что переход от дошкольного 

к школьному обучению – важнейший этап в жизни ребенка. Программа 

направлена на формирование предпосылок учебной деятельности, развитие 

познавательных процессов и социально-коммуникативных навыков. Данная 

программа рассчитана на детей дошкольного возраста, ее актуальность 

основывается на интересе и потребностях учащихся. 

 Курс ориентирован на развитие мышления детей, их воображения, 

творческой активности, наблюдательности и любознательности. 

  

1.5. Адресат программы: дети в возрасте 5-7 лет, которые принимаются без 

специального отбора. 

 

1.6. Объем программы: 144 академических часа.  

 

1.7. Срок реализации программы: 9 месяцев. 
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1.8. Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа. Для всех видов 

занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

 

1.9. Форма обучения: очная (с использованием в том числе дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения). Занятия проводятся в 

группе до 8 человек или в форме индивидуальных занятий. 

 

1.10. Особенности набора: программа предусматривает свободный набор 

детей. Уровень подготовки не требуется, так как программа рассчитана на 

базовый уровень.  

 

1.11. Новизна программы заключается в комплексном подходе, при котором 

обучающиеся имеют возможность не только получить базовые знания, но и 

улучшить память, внимание, мыслительные и аналитические процессы, 

сформировать умения и навыки самостоятельной деятельности, 

самоорганизации, ответственности. Данная программа построена на 

принципиально новой основе – компетентностном подходе в осуществлении 

образовательной деятельности.  

 

1.12. Отличительными особенностями данной программы являются:   

• определение видов деятельности обучающихся, направленных на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов; 

• в основу реализации программы положен учет возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

• реализация педагогической идеи формирования у младших школьников 

умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые 

знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих 

принципов: 

• непрерывность дополнительного образования как механизма 

полноты и целостности образования в целом; 

• развития индивидуальности каждого ребенка в процессе 

социального самоопределения в системе внеурочной 

деятельности; 

• системность организации учебно-воспитательного процесса; 

• раскрытие творческого потенциала, способностей детей. 

Ведущая идея, на которой базируется программа: каждый обучающийся 

есть неповторимая индивидуальность, обладающая свойственными только ей 

психическими, физическими и прочими особенностями. Необходимо 

всестороннее изучение этих особенностей и творческий, комплексный подход 

к формам и методам их развития.  
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2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы – формирование у детей 5–7 лет психологической, 

интеллектуальной и мотивационной готовности к систематическому 

обучению в школе, развитие познавательных способностей обучающихся, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном 

совершенствовании путем получения новых знаний и навыков.  

 

Задачи программы: 

 

Обучающие задачи: 

• Развитие фонематического слуха, звуко-буквенного анализа и навыков 

чтения. 

• Формирование элементарных математических представлений (счет, состав 

числа, геометрические фигуры). 

• Развитие мелкой моторики и графических навыков (подготовка руки к 

письму). 

• Формирование произвольности внимания, памяти, мышления и умения 

работать по образцу. 

• Формирование целостной картины окружающего мира, развитие 

познавательного интереса, экологической культуры и социальной 

компетентности 

• Воспитание учебной мотивации, навыков общения и самоорганизации. 

 

Развивающие задачи: 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха;  

• развитие познавательного интереса, любознательности, 

наблюдательности. 

•  развитие заинтересованного и бережного отношения к природному 

окружению. 

 

Воспитательные задачи: 

• формирование самодисциплины и организованности; 

• воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, 

доброжелательности по отношению к окружающим; 

• привитие элементарных гигиенических правил письма; 

• воспитание усидчивости. 
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

 

Предметные результаты: 

К концу обучения дети будут: 

• Знать буквы алфавита, читать слоги и простые слова. 

• Считать в пределах 10, знать состав чисел, решать задачи. 

• Ориентироваться в тетради в клетку и линейку. 

• Выполнять звуко-буквенный анализ слов. 

• Владеть элементарными графическими навыками (штриховка, обводка). 

• Распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных.  

• Перечислять в правильной последовательности времена года и кратко 

характеризовать их признаки. 

• Знать явления живой и неживой природы. 

• Уметь работать по словесной инструкции и образцу. 

• Проявлять учебную мотивацию и интерес к занятиям. 

 

Метапредметные результаты: 

• развитие способности использовать полученные знания и навыки в жизни 

и учебной деятельности; 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 

 

Личностные результаты: 

• формирование самодисциплины и организованности. 

• воспитание дружелюбного отношения по отношению к окружающим, 

воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, 

доброжелательности. 
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

  Количество часов  

№ 

п/п 
Наименование раздела Всего Теория Практика 

Форма 

аттестации/ 

контроля 

    
 

 

1 Модуль 1. Развитие речи и 

обучение грамоте 
49 19 30 

Педагогический 

контроль 

2 Модуль 2. Математические 

ступени 
49 19 30 

Педагогический 

контроль 

3 Модуль 3. Подготовка руки к 

письму 

14 2 12 Педагогический 

контроль 

4 Модуль 4. Знакомство с 

окружающим миром 

29 9 20 Педагогический 

контроль 

5 Итоговая диагностика 3 - 3 Тестирование, 

наблюдение 

 Итого: 144 49 95  

 

5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК. 

  

Календарный учебный график является примерным и утверждается 

отдельно для каждой учебной группы.  

 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа. Для всех 

видов занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 

минут. 
 

Дата начала 

занятий  

Дата 

окончания 

занятий  

Кол-во 

учебных 

месяцев  

Кол-во 

учебных 

часов  

Режим занятий  

По мере набора 

группы 

 9 144 2 раза в неделю по  

2 ак. ч 

 

6. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ МОДУЛЕЙ 

 

6.1. Рабочая программа 

Модуль 1. Развитие речи и обучение грамоте 

 

Цель программы – развитие всех компонентов устной речи и 

формирование первоначальных навыков чтения как основы успешного 

обучения в школе. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

Развитие звуковой культуры речи: 
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• Совершенствование артикуляционной моторики и речевого 

дыхания. 

• Развитие фонематического слуха (умение различать звуки, 

выделять их из слова). 

Обучение грамоте: 

• Знакомство с буквами русского алфавита. 

• Формирование навыка слияния звуков в слоги и слова. 

• Развитие навыка осознанного чтения (слогового, слов, 

предложений). 

Развитие лексико-грамматического строя речи: 

• Расширение и активизация словарного запаса. 

• Формирование навыков словоизменения и словообразования. 

• Употребление предлогов, согласование слов в предложении. 

Развитие связной речи: 

• Составление предложений, коротких рассказов, пересказов. 

• Развитие диалогической речи. 

 

Развивающие: 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 

 

Воспитательные: 

• формирование самодисциплины и организованности; 

• воспитать осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре;  

• воспитать умение воспринимать социальные нормы, правила поведения.  

 

Планируемые результаты обучения.  

 

Предметные результаты: 

• Звуки: 

Знать понятие «звук»; органы артикуляции, способы произнесения звука, его 

условное обозначение. 

Знать акустические характеристики звука: согласные и гласные звуки; твердые 

и мягкие, звонкие и глухие согласные. 

Уметь выделять в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, 

звонких, глухих согласных. 

Уметь выделять звук в начале, конце и середине слова, определять положения 

звука в слове. 
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Уметь проводить звуковой анализ состава слогов и слов. 

Уметь читать и составлять слоги. 

• Слоги: 

Знать понятие «слог». 

Уметь проводить слоговой анализ слов. 

Уметь подбирать слова на заданное количество слогов. 

Уметь выделять в словах первый и последний слог. 

Уметь подбирать слова на заданный слог. 

Уметь составлять прямые и обратные слоги. 

Уметь печатать слоги. 

• Слова: 

Уметь выявлять различия в звуковом (слоговом) составе двух слов. 

Уметь составлять слова из звуков и слогов, из первых (последних) звуков или 

слогов в названии картинок. 

Уметь изменять слова путем замены, перестановки, добавления, исключения 

звуков или слогов. 

Уметь выявлять повторяющиеся в словах слоги с последующим их 

добавлением к другим словам. 

Уметь восстанавливать нарушенную последовательность звуков или слогов в 

структуре слова. 

Уметь последовательно преобразовывать слова в другие слова путем 

неоднократного изменения его звукового и слогового состава. 

Уметь печатать слова, состоящие из одного и двух слогов. 

• Буквы: 

Знать буквы. 

Знать дифференцию понятий «звук» и «буква». 

Знать согласные и гласные буквы. 

Уметь соотносить букву и звук. 

• Связная устная речь. 

Уметь отвечать на вопросы, диалогическая речь. 

Уметь составлять предложения. 

Уметь составлять рассказ-описание по сюжетной картинке, по серии картинок. 

 

Метапредметные результаты: 

• развитие способности использовать полученные знания и навыки в жизни 

и профессиональной деятельности; 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 
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Личностные результаты: 

• формирование самодисциплины и организованности. 
 

Учебный план  

Модуля 1.  Развитие речи и обучение грамоте. 

 
  Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 
№   

п/п 

Наименование темы  

Всего 

 

Теория 

 

Практика 

      

1.  Речь. Предложение.    
  

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

2.  Деление слов на слоги. 

Ударение. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

3.  Звуки и буквы.  

Азбука. Алфавит. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

4.  Гласные звуки и буквы. От 

зернышка до каравая. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

5.  Деление слов на слоги. 

Ударные и безударные 

гласные. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

6.  Согласные звуки и буквы. 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

7.  Твердые и мягкие согласные. 

День города. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

8.  Звонкие и глухие согласные. 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

9.  Звуковой анализ слова. 

Деление слова на слоги. 

Ударение. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

10.  Слова, которые называют 

предметы. 

Слова, которые называют 

действия предметов. 

Слова, которые называют 

признаки предметов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

11.  Звук и буква «А».  1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

12.  Звук и буква «О». 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

13.  Звук и буква «У». 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

14.  Звук и буква «Ы». 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 
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15.  Звук и буква «М». Чтение 

слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

16.  Звук и буква «Л». Чтение 

слогов и слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

17.  Звук и буква «Н». Чтение 

слогов. Написание и чтение 

слогов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

18.  Звук и буква «Р». Чтение 

слогов слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

19.  Буква и звук Й. 1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

20.  Буква «Я». Чтение слогов, 

слов и предложений. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

21.  Буква «Ю». Чтение слогов, 

слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

22.  Буква «Е». Чтение слогов, 

слов. Составление 

предложений. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

23.  Звук и буква «Ё». Чтение 

слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

24.  Звук и буква «И». Чтение 

слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

25.  Звук и буква «Э». Чтение 

слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

26.  Звуки Г-К, К-КЬ, Г- ГЬ. 

Буквы Г,К. Чтение слогов, 

составление и условная 

запись предложения. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

27.  Звуки Д-Т,Д-ДЬ, . Буквы 

Д,Т. Чтение  слогов, слов и 

предложений. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

28.  Звуки В-Ф, В-ВЬ, Ф- ФЬ. 

Буквы В,Ф. Чтение слогов, 

предложений. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

29.  Звуки З-С, З-ЗЬ, С-СЬ. 

Буквы З,С, Чтение слогов, 

слов, предложений. 

1,4 0,54 0,86  

30.  Звуки Б-П, Б-БЬ, П- ПЬ. 

Буквы Б-П. Чтение слогов, 

слов и предложений 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

31.  Буква Х. Звуки Х-ХЬ. 

Чтение слогов, слов и 

предложений. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 17.07.2026

владелец

серийный номер
срок действия

ВЛАСОВА НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА

20.01.2026 - 20.04.2027
0232e9f400d8b3ba804c8f9f0ae5ef810a



11 
 
 

32.  Звуки и буквы Ж-Ш. Чтение 

слогов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

33.  Звуки и буквы Ч и Щ. 

Чтение слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

34.  Звук и буква «Ц». Чтение 

слогов, слов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

35.  Буква Ь. Чтение слов и 

стихотворных текстов.  

Буква Ъ. Чтение слогов, 

стихотворных текстов. 

1,4 0,54 0,86 Педагогическое  

наблюдение 

36.  Итоговая диагностика 0,8 - 0,8 Тестирование 

 Итого 49,8 19 30,8  

 

Содержание обучения 

 

Тема 1. Речь. Предложение. 

Цель: сформировать понятие о речи как средстве общения. Познакомить с 

предложением как единицей речи. 

Основные понятия: Речь устная и письменная. Предложение состоит из слов. 

Предложение выражает законченную мысль. Первое слово в предложении 

пишется с большой буквы, в конце ставится точка. 

Практические задания: 

Игра «Живые слова» (дети встают в ряд, каждое слово — ребёнок; «строят» 

предложение). Составление предложений по картинке (1–3 предложения). 

Графическая схема предложения (полоски: длинная — предложение, короткие 

— слова). Деление предложения на слова (хлопками, шагами). 

Речевой материал: 

«Мама мыла раму». «Кошка спит». «Дети играют». 

Схемы: ___. (три слова). 

 
Тема 2. Деление слов на слоги. Ударение. 

Цель: научить делить слова на слоги, определять ударный слог. 

Основные понятия: Слог — часть слова. В слове столько слогов, сколько 

гласных звуков. Ударение — выделение одного из слогов голосом. Ударный 

слог произносится с большей силой. 

Практические задания: 

«Прошагай слово» (шаги по количеству слогов). 

«Позови слово» (выделение ударного слога: «МА-ма!», «Ку-КЛА!»). 

Схемы слогов (дуги под словом, ударение чёрточкой сверху). 

Игра «Ударный — безударный» (хлопок на ударный слог). 

Речевой материал: 

Односложные: дом, сок, мяч. 

Двусложные: ма-ма, ва-та, со-ва. 
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Трёхсложные: ма-ли-на, по-го-да, со-ба-ка. 

 
Тема 3. Звуки и буквы. Азбука. Алфавит. 

Цель: различать понятия «звук» и «буква». Познакомить с алфавитом. 

Основные понятия: Звуки мы слышим и произносим. Буквы мы видим и 

пишем. Алфавит — все буквы в определённом порядке. 

В русском языке 33 буквы. 

Практические задания: 

Игра «Звук — буква» (педагог произносит звук — дети находят букву в кассе). 

Чтение алфавита (хором, по цепочке). 

Игра «Назови соседей» (какая буква перед П, после П?). 

Письмо букв (печатание по точкам). 

Наглядность: Плакат «Алфавит», магнитная азбука. 

 
Тема 4. Гласные звуки и буквы. От зернышка до каравая. 

Цель: закрепить гласные звуки и буквы (А, О, У, Ы, И, Э). Развитие лексики 

по теме «Хлеб». 

Основные понятия: Гласные звуки — поются, воздух не встречает преграды. 

Буквы, обозначающие гласные звуки.  

Словарь: зерно, колос, мука, тесто, каравай. 

Практические задания: 

Артикуляционная гимнастика (пение гласных). 

Игра «Узнай гласный по артикуляции» (логопед беззвучно показывает — дети 

угадывают). 

Звуковой анализ слов: «мак», «лук», «сыр» (выделение гласных). 

Составление предложений по картинкам «От зерна до хлеба». 

Речевой материал: 

Пословица: «Хлеб — всему голова». 

Слова: зерно, колос, мука, тесто, каравай. 

 
Тема 5. Деление слов на слоги. Ударные и безударные гласные. 

Цель: закрепить деление на слоги. Учить различать ударные и безударные 

гласные. 

Основные понятия: 

Ударные гласные — произносятся дольше, громче. 

Безударные гласные — произносятся короче, тише. 

Опасные безударные гласные (пишется не так, как слышится). 

Практические задания: 

«Поставь ударение» (карточки со словами, дети ставят ударение карандашом). 

«Найди ударный слог» (игра с мячом). 

Схема слова: дуги (слоги), чёрточка (ударение), кружок (гласные). 

Игра «Безударный — проверь» (соль — солёный). 

Речевой материал: 
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Слова: вода, зима, стена, доска, письмо. 

Пары: горы — гора, реки — река. 

 
Тема 6. Согласные звуки и буквы. 

Цель: познакомить с согласными звуками и буквами. Учить различать гласные 

и согласные. 

Основные понятия: 

Согласные звуки — воздух встречает преграду (губы, зубы, язык). 

Бывают твёрдыми и мягкими, звонкими и глухими. 

Согласные буквы (все, кроме гласных). 

Практические задания: 

Артикуляционная гимнастика для согласных. 

Игра «Поймай согласный» (хлопок на согласный звук). 

Звуковой анализ слов (выделение первого и последнего согласного). 

Различие: гласный — красный кружок, согласный — синий или зелёный. 

Речевой материал: 

Слова: кот, дом, лес, нос, суп, шар. 

 
Тема 7. Твёрдые и мягкие согласные. День города. 

Цель: учить различать твёрдые и мягкие согласные. Развитие лексики по теме 

«Город». 

Основные понятия: 

Твёрдые согласные — произносятся твёрдо (м, л, н, р...). 

Мягкие согласные — произносятся мягко (мь, ль, нь, рь...). 

Твёрдость/мягкость обозначается гласными (а-я, о-ё, у-ю, ы-и, э-е) и Ь. 

Практические задания: 

Игра «Твёрдый — мягкий» (синий и зелёный кружки). 

Звуковой анализ: «дом» (тв.) — «диван» (мягк.). 

Лексика: «День города» (улица, площадь, музей, театр, парк). 

Составление предложений: «В нашем городе есть...». 

Речевой материал: 

Слова: нос — нёс, рад — ряд, мыл — мил. 

Текст: «Наш город красивый. В нём есть парк и театр». 

 
Тема 8. Звонкие и глухие согласные. 

Цель: учить различать звонкие и глухие согласные (по участию голоса). 

Основные понятия: 

Звонкие — произносятся с голосом (горлышко дрожит). 

Глухие — произносятся без голоса (горлышко молчит). 

Пары: б-п, в-ф, г-к, д-т, ж-ш, з-с. 

Практические задания: 

Игра «Горлышко» (рука на горле — чувствуем вибрацию). 

«Звонкий — глухой» (колокольчик и наушник). 
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Дифференциация в слогах и словах: ба-па, ва-фа. 

Игра «Найди пару» (б — п, д — т). 

Речевой материал: 

Слова: бочка — почка, дом — том, жар — шар. 

Чистоговорки: «Ба-ба-ба — у верблюда два горба». 

 
Тема 9. Звуковой анализ слова. Деление слова на слоги. Ударение. 

Цель: Комплексное повторение. Выполнение полного звукового анализа 

слова. 

Основные понятия: 

Звуковой анализ: выделение всех звуков по порядку, характеристика 

(гласный/согласный, твёрдый/мягкий, звонкий/глухой). 

Слоговая схема + ударение. 

Практические задания: 

Составление схемы слова (цветные кружки: красный, синий, зелёный). 

Игра «Живые звуки» (дети изображают звуки, выстраиваются по порядку). 

Деление на слоги + постановка ударения. 

Игра «Найди ошибку» в готовой схеме. 

Речевой материал: 

Слова: лиса, сова, книга, школа, парта, пенал. 

 
Тема 10. Слова, которые называют предметы. Слова, которые называют 

действия предметов. Слова, которые называют признаки предметов. 

Цель: познакомить с частями речи (без терминов): предмет, действие, признак. 

Основные понятия: 

Слова-предметы (кто? что?) — существительные. 

Слова-действия (что делает?) — глаголы. 

Слова-признаки (какой? какая? какое?) — прилагательные. 

Практические задания: 

Игра «Кто? Что?» (картинки: мама, стол, кошка). 

Игра «Что делает?» (бежит, спит, летит). 

Игра «Какой? Какая?» (красный, весёлый, сладкий). 

Составление предложений по схеме: предмет + действие + признак. 

Речевой материал: 

«Кошка (предмет) бежит (действие) пушистая (признак)». 

«Яблоко сладкое. Мальчик весёлый». 

 
Тема 11. Звук и буква «А». 

Цель: Знакомство с буквой А. Выделение звука [а] в речи. 

Практические задания: 

Артикуляция: широко открыть рот. 

Выделение [а] из ряда звуков. 

Нахождение буквы в алфавите. 
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Чтение слогов: АУ, УА, АМ, АС. 

Письмо буквы А (печатание). 

Речевой материал, слова: аист, арбуз, автобус, ананас. 

 
Тема 12. Звук и буква «О». 

Цель: Знакомство с буквой О. Выделение звука [о]. 

Практические задания: 

Артикуляция: губы округлены. 

Игра «Узнай звук по губам» (без звука). 

Чтение слогов: ОС, ОМ, ОК, СО, МО. 

Письмо буквы О. 

Речевой материал, слова: осень, облако, окна, окунь. 

 
Тема 13. Звук и буква «У». 

Цель: Знакомство с буквой У. Выделение звука [у]. 

Практические задания: 

Артикуляция: губы вытянуты трубочкой. 

Игра «Эхо» (повторение слогов). 

Чтение слогов: УС, УМ, УХ, СУ, МУ. 

Письмо буквы У. 

Речевой материал, слова: утка, уши, удочка, утюг. 

 
Тема 14. Звук и буква «Ы». 

Цель: Знакомство с буквой Ы. Выделение звука [ы]. 

Особенность: Звук [ы] бывает только в середине или конце слова (нет слов, 

начинающихся с Ы). 

Практические задания: 

Артикуляция: язык отодвинут назад. 

Игра «Где спрятался Ы?» (в начале, середине, конце). 

Чтение слогов: МЫ, СЫ, РЫ, ДЫ. 

Письмо буквы Ы. 

Речевой материал, слова: сыр, дым, мышь, рыба, часы. 

 
Тема 15. Звук и буква «М». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой М. Формирование навыка слияния слогов. 

Практические задания: 

Артикуляция: губы сомкнуты, голос включён (звонкий). 

Чтение слогов: МА, МО, МУ, МЫ, АМ, ОМ, УМ. 

Чтение слов из 2–3 букв: МАМА, МУКА, САМ, СОМ. 

Письмо буквы М, слогов. 

Речевой материал, слова: мак, мост, муха, мыло, малина. 

 
Тема 16. Звук и буква «Л». Чтение слогов и слов. 
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Цель: Знакомство с буквой Л. Чтение слогов и простых слов. 

Практические задания: 

Артикуляция: язык поднимается к верхним зубам. 

Чтение слогов: ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, АЛ, ОЛ, УЛ. 

Чтение слов: ЛАМА, ЛУНА, МАЛО, ЛОСЬ. 

Письмо буквы Л. 

Речевой материал, слова: лук, лиса, лампа, лодка, лыжи. 

 
Тема 17. Звук и буква «Н». Чтение слогов. Написание и чтение слогов. 

Цель: Знакомство с буквой Н. Формирование навыка письма и чтения слогов. 

Практические задания: 

Артикуляция: язык упирается в верхние зубы. 

Чтение слогов: НА, НО, НУ, НЫ, АН, ОН, УН. 

Чтение слов: НОС, НОТА, НИНА, НАСОС. 

Письмо слогов: НА, НО, НУ (печатание). 

Речевой материал, слова:  нитки, носки, ножницы, нога. 

 
Тема 18. Звук и буква «Р». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой Р. Автоматизация произношения [р] (для детей с 

нормой). 

Практические задания: 

Артикуляция: кончик языка вибрирует. 

Чтение слогов: РА, РО, РУ, РЫ, АР, ОР, УР. 

Чтение слов: РАМА, РОЗА, РУКА, РЫБА, РАК. 

Письмо буквы Р. 

Речевой материал, слова: ракета, ручка, рысь, ромашка. 

 
Тема 19. Буква и звук Й. 

Цель: Знакомство с буквой Й. Различие [й] и [и]. 

Особенность: Звук [й] — согласный, мягкий, звонкий. Буква Й обозначает 

согласный звук. 

Практические задания: 

Сравнение: И — гласный, Й — согласный. 

Чтение слогов: АЙ, ОЙ, УЙ, МАЙ, ЛАЙ. 

Чтение слов: МАЙ, ЗАЙ, ГЕРОЙ, ЧАЙ. 

Письмо буквы Й. 

Речевой материал, слова:  йогурт, йод, сойка, муравей. 

 
Тема 20. Буква «Я». Чтение слогов, слов и предложений. 

Цель: Знакомство с буквой Я. Два звука [йа] или мягкость согласного. 

Практические задания: 

Буква Я обозначает: звук [а] после мягкого согласного (мяч) или два звука [йа] 

в начале слова (яма). 
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Чтение слогов: МЯ, ЛЯ, РЯ, СЯ. 

Чтение слов: ЯМА, ЯБЛОКО, МЯЧ, ПЯТЬ. 

Чтение предложений: «У Яны мяч». «Яша любит яблоки». 

Речевой материал, слова: якорь, ящик, пояс, земля. 

 
Тема 21. Буква «Ю». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой Ю. Два звука [йу] или мягкость согласного. 

Практические задания: 

Буква Ю обозначает: звук [у] после мягкого согласного (люк) или два звука 

[йу] в начале слова (юла). 

Чтение слогов: МЮ, ЛЮ, РЮ, СЮ. 

Чтение слов: ЮЛА, ЮБКА, КЛЮЧ, ЛЮК. 

Составление предложений: «У Юры юла». 

Речевой материал, слова: юг, юнга, тюльпан, плюс. 

 
Тема 22. Буква «Е». Чтение слогов, слов. Составление предложений. 

Цель: Знакомство с буквой Е. Два звука [йэ] или мягкость согласного. 

Практические задания: 

Буква Е обозначает: звук [э] после мягкого согласного (лес) или два звука [йэ] 

в начале слова (ель). 

Чтение слогов: МЕ, ЛЕ, РЕ, СЕ. 

Чтение слов: ЕЛЬ, ЕНОТ, ЛЕТО, РЕКА. 

Составление предложений: «Елена едет в лес». 

Речевой материал, слова: еда, ежик, метро, пень. 

 
Тема 23. Звук и буква «Ё». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой Ё. Два звука [йо] или мягкость согласного. 

Практические задания: 

Буква Ё обозначает: звук [о] после мягкого согласного (мёд) или два звука [йо] 

в начале слова (ёлка). 

Чтение слогов: МЁ, ЛЁ, РЁ, СЁ. 

Чтение слов: ЁЛКА, ЁРШ, МЁД, ТЁРКА. 

Письмо буквы Ё. 

Речевой материал, слова: ёж, клён, берёза, самолёт. 

 
Тема 24. Звук и буква «И». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой И. Выделение звука [и]. Обозначение мягкости 

согласных. 

Основные понятия: Звук [и] — гласный, обозначает мягкость 

предшествующего согласного. Буква И — одна из самых частотных в русском 

языке. 

Практические задания: 

Артикуляция: губы в улыбке, язык вперёд. 
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Игра «Твёрдый — мягкий»: [м] — [м’], [л] — [л’] (с использованием И). 

Чтение слогов: МИ, ЛИ, НИ, РИ, ИМ, ИЛ, ИН. 

Чтение слов: МИР, ЛИСА, НИТКА, РИС, ИГЛА. 

Письмо буквы И (печатание). 

Речевой материал, слова: индюк, ирис, игрушка, книга, пила, нитки. 

Предложения: «У Иры игла». «Иван читает книгу». 

 
Тема 25. Звук и буква «Э». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой Э. Выделение звука [э]. 

Основные понятия: 

Звук [э] — гласный, не смягчает предшествующий согласный. 

Буква Э — редкая, но важная. 

Практические задания: 

Артикуляция: рот открыт, язык у нижних зубов. 

Игра «Поймай звук [э]» (среди других гласных). 

Чтение слогов: ЭМ, ЭН, ЭР, МЭ, НЭ, РЭ. 

Чтение слов: ЭХО, ЭТАЖ, ЭКРАН, ПОЭТ, ДУЭТ. 

Письмо буквы Э. 

Речевой материал, слова: эскимо, эму, экскаватор, эклер. 

Предложения: «Это эскимо». «Эдик слушает эхо». 

 
Тема 26. Звуки Г-К, К-КЬ, Г-ГЬ. Буквы Г, К. Чтение слогов, составление и 

условная запись предложения. 

Цель: Различать звуки [г] и [к], их твёрдые и мягкие варианты. Знакомство с 

буквами Г и К. 

Основные понятия: 

[г] — звонкий, [к] — глухой (пара). 

[г] — [г’] (твёрдый/мягкий), [к] — [к’] (твёрдый/мягкий). 

Условная запись предложения (схема). 

Практические задания: 

Игра «Звонкий — глухой» (рука на горле). 

Дифференциация в слогах: ГА — КА, ГИ — КИ, АГ — АК. 

Чтение слов: ГОД, КОТ, ГИТАРА, КИТ, ГРИБ, КРАН. 

Составление схемы предложения: «У Гали кот». → ___ . 

Письмо букв Г, К. 

Речевой материал, слова: гора, корова, гусь, курица, гиря, кефир. 

Предложения: «Гриша катает кубик». «У Кости гриб». 

 
Тема 27. Звуки Д-Т, Д-ДЬ, Т-ТЬ. Буквы Д, Т. Чтение слогов, слов и 

предложений. 

Цель: Различать звуки [д] и [т], их твёрдые и мягкие варианты. Знакомство с 

буквами Д и Т. 

Основные понятия: 
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[д] — звонкий, [т] — глухой (пара). 

[д] — [д’], [т] — [т’] (твёрдый/мягкий). 

Практические задания: 

Игра «Эхо» (логопед — звонкий, дети — глухой: ДА — ТА, ДО — ТО). 

Чтение слогов: ДА — ТА, ДИ — ТИ, АД — АТ. 

Чтение слов: ДОМ, ТОМ, ДИВАН, ТИГР, САД, МОСТ. 

Чтение предложений: «У Даши торт». «Тимур идёт в сад». 

Письмо букв Д, Т. 

Речевой материал, слова: дерево, трава, дыня, тыква, дети, тетрадь. 

Предложения: «Денис топит печь». «Таня даёт дыню». 

 
Тема 28. Звуки В-Ф, В-ВЬ, Ф-ФЬ. Буквы В, Ф. Чтение слогов, предложений. 

Цель: Различать звуки [в] и [ф], их твёрдые и мягкие варианты. Знакомство с 

буквами В и Ф. 

Основные понятия: 

[в] — звонкий, [ф] — глухой (пара). 

[в] — [в’], [ф] — [ф’] (твёрдый/мягкий). 

Практические задания: 

Игра «Узнай по губам» (верхняя губа касается нижних зубов). 

Чтение слогов: ВА — ФА, ВИ — ФИ, АВ — АФ. 

Чтение слов: ВАЗА, ФАЗА, ВИЛКА, ФИЛИН, СОВА, ШКАФ. 

Чтение предложений: «У Веры ваза». «Федя видит филина». 

Письмо букв В, Ф. 

Речевой материал, слова: волк, флаг, ветер, фонарь, виноград, фрукты. 

Предложения: «Вова футболист». «Фрося варит варенье». 

 
Тема 29. Звуки З-С, З-ЗЬ, С-СЬ. Буквы З, С. Чтение слогов, слов, предложений. 

Цель: Различать звуки [з] и [с], их твёрдые и мягкие варианты. Знакомство с 

буквами З и С. 

Основные понятия: 

[з] — звонкий, [с] — глухой (пара). 

[з] — [з’], [с] — [с’] (твёрдый/мягкий). 

Практические задания: 

Игра «Насос — комар» (С-С-С — насос, З-З-З — комар). 

Чтение слогов: ЗА — СА, ЗИ — СИ, АЗ — АС. 

Чтение слов: ЗУБ, СУП, ЗИМА, СИМА, КОЗА, КОСА. 

Чтение предложений: «У Зои сумка». «Саня идёт в зоопарк». 

Письмо букв З, С. 

Речевой материал, слова: заяц, санки, зонт, сок, зебра, синица. 

Предложения: «Зина собирает сирень». «Серёжа везёт санки». 

 
Тема 30. Звуки Б-П, Б-БЬ, П-ПЬ. Буквы Б, П. Чтение слогов, слов и 

предложений. 
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Цель: Различать звуки [б] и [п], их твёрдые и мягкие варианты. Знакомство с 

буквами Б и П. 

Основные понятия: 

[б] — звонкий, [п] — глухой (пара). 

[б] — [б’], [п] — [п’] (твёрдый/мягкий). 

Практические задания: 

Игра «Барабан — пила» (Б-Б-Б — барабан, П-П-П — пила). 

Чтение слогов: БА — ПА, БИ — ПИ, АБ — АП. 

Чтение слов: БАК, ПАК, БИНТ, ПИНТ, БАЛКА, ПАЛКА. 

Чтение предложений: «У Бори палка». «Петя несёт букет». 

Письмо букв Б, П. 

Речевой материал, слова: белка, пенал, банан, пирог, булка, пушка. 

Предложения: «Бабушка печёт пирог». «Павел рисует бабочку». 

 
Тема 31. Буква Х. Звуки Х-ХЬ. Чтение слогов, слов и предложений. 

Цель: Знакомство с буквой Х. Различие твёрдого [х] и мягкого [х’]. 

Основные понятия: 

[х] — согласный, глухой, твёрдый. 

[х’] — согласный, глухой, мягкий. 

Нет звонкой пары. 

Практические задания: 

Артикуляция: выдох на ладошку (греем руки). 

Чтение слогов: ХА, ХО, ХУ, ХИ, ХЕ, АХ, ОХ, УХ. 

Чтение слов: ХОМЯК, ХИТРЫЙ, ХЛЕБ, ХВОСТ, МУХА, ПЕТУХ. 

Чтение предложений: «Хомяк хитрый». «Харитон любит хлеб». 

Письмо буквы Х. 

Речевой материал, слова: хвоя, хор, хобот, орех, горох, пастух. 

Предложения: «У хомяка хвост». «Хадижа купила халву». 

 
Тема 32. Звуки и буквы Ж-Ш. Чтение слогов. 

Цель: Различать звуки [ж] и [ш]. Знакомство с буквами Ж и Ш. 

Основные понятия: 

[ж] — звонкий, [ш] — глухой (пара). 

Всегда твёрдые (нет мягкой пары). 

Правописание ЖИ-ШИ (с буквой И). 

Практические задания: 

Игра «Жук — змея» (Ж-Ж-Ж — жук, Ш-Ш-Ш — змея). 

Чтение слогов: ЖА — ША, ЖО — ШО, ЖУ — ШУ, ЖИ — ШИ. 

Чтение слов: ЖАР, ШАР, ЖИВОТ, ШИНА, НОЖИ, КАША. 

Чтение предложений: «У Жени шар». «Миша ждёт машину». 

Письмо букв Ж, Ш. 

Речевой материал, слова: жук, шапка, лужа, лыжи, шишка, живот. 

Правило: ЖИ-ШИ пиши с буквой И. 
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Тема 33. Звуки и буквы Ч и Щ. Чтение слогов, слов. 

Цель: Различать звуки [ч’] и [щ’]. Знакомство с буквами Ч и Щ. 

Основные понятия: 

[ч’] — согласный, глухой, всегда мягкий. 

[щ’] — согласный, глухой, всегда мягкий. 

Правописание ЧА-ЩА (с буквой А), ЧУ-ЩУ (с буквой У). 

Практические задания: 

Артикуляция: [ч] — короткий, [щ] — длинный. 

Чтение слогов: ЧА — ЩА, ЧУ — ЩУ, ЧИ — ЩИ. 

Чтение слов: ЧАЙ, ЩИ, ЧУДО, ЩУКА, ЧАСЫ, ЩЕНОК. 

Чтение предложений: «Чайка чистит щуку». «У Чука щенок». 

Письмо букв Ч, Щ. 

Речевой материал, слова: чайник, щётка, черепаха, ящерица, качели, роща. 

Правило: ЧА-ЩА пиши с буквой А, ЧУ-ЩУ пиши с буквой У. 

 
Тема 34. Звук и буква «Ц». Чтение слогов, слов. 

Цель: Знакомство с буквой Ц. Выделение звука [ц]. 

Основные понятия: 

[ц] — согласный, глухой, всегда твёрдый. 

Нет звонкой пары. 

Правописание ЦИ-ЦЫ (в корне и окончаниях). 

Практические задания: 

Артикуляция: язык щёлкает, как кузнечик. 

Чтение слогов: ЦА, ЦО, ЦУ, ЦЫ, ЦИ, АЦ, ОЦ, УЦ. 

Чтение слов: ЦАПЛЯ, ЦИРК, ЦЫПЛЁНОК, ОГУРЕЦ, ПАЛЕЦ, ЦВЕТОК. 

Чтение предложений: «Цапля стоит на одной ноге». «Цирк приехал в город». 

Письмо буквы Ц. 

Речевой материал, слова: цветы, цепь, яйцо, кольцо, заяц, певец. 

Предложения: «У царицы цветы». «Цыплёнок цыкнул на кота». 

 
Тема 35. Буква Ь (мягкий знак). Буква Ъ (твёрдый знак). Чтение слов и 

стихотворных текстов. 

Цель: Знакомство с буквой Ь (мягкий знак). Его роль — обозначать мягкость 

согласного. 

Основные понятия:Ь не обозначает звука.Показывает, что предыдущий 

согласный — мягкий. Разделительный Ь (перед Е, Ё, Ю, Я, И). 

Практические задания: 

Сравнение: УГОЛ — УГОЛЬ, МЕЛ — МЕЛЬ, ЕЛ — ЕЛЬ. 

Чтение слов: ДЕНЬ, ПЕНЬ, КОНЬ, СОЛЬ, МОЛЬ, ПАЛЬТО. 

Чтение стихотворных текстов (например, «Мягкий знак — хитрый знак»). 

Письмо слов с Ь. 

Речевой материал: 
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Стихотворение: 

«Мягкий знак, мягкий знак — 

Без него нельзя никак! 

Без него не написать 

Тридцать, двадцать, десять, пять». 

Слова: альбом, коньки, пальма, деньки, огоньки. 

 

Буква Ъ (твёрдый знак).   

Цель: Знакомство с буквой Ъ (твёрдый знак). Его роль — разделительный 

знак. 

Основные понятия:Ъ не обозначает звука.Разделяет приставку и корень перед 

Е, Ё, Ю, Я. 

Показывает, что буквы Е, Ё, Ю, Я обозначают два звука. 

Практические задания: 

Сравнение: СЕЛ — СЪЕЛ, ОБЕД — ОБЪЕДИНЕНИЕ. 

Чтение слов: ПОДЪЕЗД, ОБЪЯВЛЕНИЕ, СЪЁМКА, ОБЪЕКТ, 

ВЗЪЕРОШЕННЫЙ. 

Чтение стихотворных текстов (например, «Твёрдый знак — серьёзный знак»). 

Письмо слов с Ъ (печатание). 

Речевой материал: 

Стихотворение: 

«Твёрдый знак — серьёзный знак, 

Он — помощник, он — маяк. 

Разделяет он слова, 

Чтоб звучали все сполна!» 

Слова: подъём, разъезд, съёжился, объём, изъян. 

 
Тема 36: ИТОГОВАЯ ДИАГНОСТИКА 

 

Критерии оценки 

Максимальный балл: 48 (16 заданий × 3 балла) 

 

БЛОК 1. Фонематическое восприятие и звуковой анализ (12 баллов) 

Задание 1. Выделение первого звука в слове 

Уровень Баллы Характеристика 

Высокий 3 Задание выполнено самостоятельно, без ошибок 

 

Средний 2 Задание выполнено с незначительной помощью 

педагога (1–2 ошибки) 

Низкий 1 Задание выполнено с помощью педагога, 

множественные ошибки 

Критический 0 Задание не выполнено / отказ от выполнения 
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Инструкция: «Я назову слово, а ты назови первый звук». 

Слово: Аист [а] Кот [к] Лес [л’] Шар [ш]  

Максимум: 3 балла (считается средний балл за 4 слова) 

Задание 2. Выделение последнего звука в слове. Инструкция: «Назови 

последний звук в слове». 

Слово: Сок [к]  Нос [с]  Мяч [ч’] Дом [м]   

Максимум: 3 балла 

Задание 3. Звуковой анализ слова (3–4 звука) 

Инструкция: «Выложи схему слова цветными кружками (красный — 

гласный, синий — твёрдый согласный, зелёный — мягкий согласный)». 

Слово: Лиса [л’] [и] [с] [а] → зелёный, красный, синий, красный   

Шар [ш] [а] [р] → синий, красный, синий   

Максимум: 3 балла 

Задание 4. Деление слов на слоги + ударение 

Инструкция: «Раздели слово на слоги (прохлопай) и поставь ударение». 

Слово: Малина ма-ли́-на (3 слога, ударение на 2-й)   

Сова со-ва́ (2 слога, ударение на 2-й)   

Дом дом (1 слог, ударение на 1-й)   

Максимум: 3 балла 

БЛОК 2. Навыки чтения (9 баллов) 

Задание 5. Чтение слогов. Инструкция: «Прочитай слоги». 

Слог МА [ма] РО [ро] ЛУ [лу] СИ [си] АМ [ам]   

Максимум: 3 балла 

Задание 6. Чтение слов. Инструкция: «Прочитай слова». 

Слово: МАМА ма-ма   СУМКА сум-ка   ЛИСА ли-са ШКОЛА шко-ла 

Максимум: 3 балла 

Задание 7. Чтение предложения. Инструкция: «Прочитай предложение». 

Текст: «У Маши шар. Он синий.» 

Критерий: Прочитал без ошибок/Прочитал с 1–2 ошибками/Прочитал с 

помощью/Отказ   

Максимум: 3 балла 

БЛОК 3. НАВЫКИ ПИСЬМА (ПЕЧАТАНИЕ) (9 баллов) 

Задание 8. Печатание букв (под диктовку) 

Инструкция: «Напиши букву, которую я назову». 

Буква : А М Ш Ы   

Максимум: 3 балла 

Задание 9. Печатание слогов. Инструкция: «Напиши слог, который я скажу». 

Слог: МА ЛУ РЫ   

Максимум: 3 балла 

Задание 10. Печатание слов. Инструкция: «Напиши слово». 

Слово: СОМ ЛУНА РУКА   

Максимум: 3 балла 

БЛОК 4. ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ (9 баллов) 
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Задание 11. Обобщающие слова. Инструкция: «Назови одним словом». 

Слова:  

Яблоко, груша, банан (Фрукты)   

Стол, стул, шкаф (Мебель)   

Волк, лиса, медведь (Дикие животные)   

Максимум: 3 балла 

Задание 12. Антонимы.Инструкция: «Скажи наоборот». 

Слово: Большой Маленький   

Высокий Низкий   

Длинный Короткий   

Максимум: 3 балла 

Задание 13. Согласование слов в предложении 

Инструкция: «Исправь ошибку» или «Скажи правильно». 

Фраза: Я вижу (книга) Я вижу книгу   

У меня нет (карандаш) У меня нет карандаша   

Я иду (школа) Я иду в школу   

Максимум: 3 балла 

БЛОК 5. СВЯЗНАЯ РЕЧЬ (9 баллов) 

Задание 14. Составление предложения по картинке 

Инструкция: «Составь предложение по картинке» (предлагается сюжетная 

картинка, например «Мальчик кормит собаку»). 

Критерий: Составлено грамматически верное предложение из 3+ слов   

Предложение из 2 слов (с ошибками)   

Отказ / неверно   

Максимум: 3 балла 

Задание 15. Пересказ короткого текста. Инструкция: «Послушай рассказ и 

перескажи его». 

Текст: «У Кати кот. Кота зовут Мурзик. Мурзик любит молоко. Катя кормит 

кота каждый день». 

Критерий: 

Пересказал полно, близко к тексту (3–4 предложения)   

Пересказал частично (1–2 предложения)   

Пересказал с помощью наводящих вопросов   

Отказ / неверно   

Максимум: 3 балла 

Задание 16. Составление рассказа по серии картинок 

Инструкция: «Разложи картинки по порядку и составь рассказ» (3–4 

картинки, например «Мальчик сажает дерево»). 

Критерий: 

Правильно разложил, составил полный рассказ (3–4 предложения)   

Правильно разложил, но рассказ из 1–2 предложений   

Ошибки в последовательности, рассказ с помощью   

Отказ / неверно   
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Максимум: 3 балла 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА РЕЗУЛЬТАТОВ 

Блок Макс. балл Набранный балл Уровень 

1. Фонематика и звуковой 

анализ 

12   

2. Чтение  9   

3. Письмо  9   

4. Лексика и грамматика 9   

5. Связная речь 9   

ИТОГО  48   

 УРОВНИ УСВОЕНИЯ МОДУЛЯ 

Общий балл Уровень Рекомендации 

43–48  Высокий Модуль усвоен 

полностью. Ребёнок 

готов к школе. 

33–42 Средний Модуль усвоен. 

Рекомендуется 

повторение летом. 

17–32 Ниже среднего Модуль усвоен 

частично. 

Рекомендуются 

дополнительные 

занятия. 

0–16  

 

Низкий Модуль не усвоен. 

Требуется повторное 

обучение. 

  

6.2. Рабочая программа 

Модуля 2. Математические ступени 

Цель программы – формирование элементарных математических 

представлений, развитие логического мышления и познавательной активности 

детей 5–7 лет как основы успешного обучения математике в школе. 

 

Задачи программы: 

Обучающие: 

1. Счёт и число: 

• Научить количественному и порядковому счёту в пределах 10. 
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• Сформировать понятие числа, цифры, умение соотносить число и 

количество. 

• Обучить составу чисел первого десятка. 

• Познакомить с арифметическими действиями (сложение, 

вычитание) в наглядной форме. 

2. Геометрические представления: 

• Познакомить с геометрическими фигурами (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал, ромб). 

• Научить различать и называть геометрические тела (шар, куб, 

конус, цилиндр). 

• Сформировать умение ориентироваться на плоскости и в 

пространстве. 

3. Величина и измерение: 

• Научить сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, 

толщине, массе. 

• Познакомить с условными мерками и простейшими измерениями. 

• Сформировать понятия: большой — маленький, длинный — 

короткий, широкий — узкий, высокий — низкий, толстый — 

тонкий, тяжёлый — лёгкий. 

4. Ориентировка в пространстве и времени: 

• Научить ориентироваться на листе бумаги (верх, низ, лево, право, 

середина). 

• Сформировать временные представления (части суток, дни 

недели, времена года, месяцы). 

• Познакомить с понятиями «вчера», «сегодня», «завтра», 

«раньше», «позже». 

 

Развивающие: 

1. Развивать логическое мышление (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация). 

2. Развивать внимание, память, зрительное и слуховое восприятие. 

3. Развивать мелкую моторику (графические задания, штриховка, 

обводка). 

4. Развивать математическую речь (умение рассуждать, объяснять, 

доказывать). 

 

Воспитательные: 

1. Воспитывать интерес к математике и познавательной деятельности. 

2. Формировать усидчивость, аккуратность, самостоятельность. 

3. Воспитывать умение работать в коллективе, слушать и слышать 

педагога. 
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Планируемые результаты обучения.  

 

Предметные результаты: 

• считать от 0 до 10 и в обратном направлении; 

• сравнить количество предметов; 

• определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество 

с цифрами; 

• знать название основных геометрических фигур: треугольник; 

прямоугольник; круг; 

• различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, 

квадрат), по цвету, по размеру; 

• проводить простейшие логические рассуждения: сравнить объекты; 

проводить классификацию предметов по заданным признакам; выявлять 

несложные закономерности и исследовать их для выполнения задания. 

 

Метапредметные результаты: 

• развитие способности использовать полученные знания и навыки в жизни 

и профессиональной деятельности; 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 

 

Личностные результаты: 

• формирование самодисциплины и организованности. 
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Учебный план  

Модуля 2. Математические ступени 

  Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 
№   

п/п 

Наименование темы  

Всего 

 

Теория 

 

Практика 

      

1.  Числа и цифры от 1 до 5 6 
3 3 Педагогическое  

наблюдение 

2.  Числа и цифры от 6 до 10 6 
3 3 Педагогическое  

наблюдение 

3.  
Состав чисел первого 

десятка 

8 3 5 Педагогическое  

наблюдение 

4.  
Геометрические фигуры и 

тела 

6 2 4 Педагогическое  

наблюдение 

5.  Величина и измерение 
6 2 4 Педагогическое  

наблюдение 

6.  
Ориентировка в 

пространстве 

2 1 1 Педагогическое  

наблюдение 

7.  Ориентировка во времени 
2 1 1 Педагогическое  

наблюдение 

8.  Сложение и вычитание 
6 2 4 Педагогическое  

наблюдение 

9.  Логические задачи и игры 7 
2 5 Педагогическое  

наблюдение 

10.  Итоговая диагностика 
0,8 - 0,8 Выполнение 

заданий 

 Итого 49,8 19 30,8  

 

Содержание обучения 

 

Тема 1. Числа и цифры от 1 до 5 

Количественный и порядковый счёт. 

Соотнесение числа и цифры. 

Состав чисел (наглядные модели: домики, круги, палочки). 

Сравнение чисел (больше, меньше, равно). 

Числовая прямая (лента чисел). 

 

Тема 2. Числа и цифры от 6 до 10 

Количественный и порядковый счёт. 

Соотнесение числа и цифры. 

Состав чисел (наглядные модели: домики, круги, палочки). 

Сравнение чисел (больше, меньше, равно). 

Числовая прямая (лента чисел). 
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Тема 3. Состав чисел первого десятка  

Последовательность чисел. Изучение названий и порядка следования чисел от 

0 до 10, понимание, что последнее названное число при счёте обозначает 

общее количество всей группы предметов. Образование чисел. Понимание, 

как получается каждое следующее число (прибавлением 1) и как предыдущее 

(вычитанием 1). Состав чисел. Представление каждого числа от 2 до 10 в виде 

суммы двух меньших чисел (например, 5 = 2 + 3, 7 = 3 + 4). 

 

Тема 4. Геометрические фигуры и тела 

Плоские фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, ромб. 

Объёмные тела: шар, куб, конус, цилиндр, призма. 

Свойства фигур (стороны, углы, вершины). 

Составление фигур из частей (танграм, разрезание). 

 

Тема 5. Величина и измерение 

Сравнение предметов по различным признакам. 

Упорядочивание (сериация) по возрастанию/убыванию. 

Измерение длины, ширины, высоты с помощью условной мерки. 

Понятия: тяжелее — легче, больше — меньше. 

 

Тема 6. Ориентировка в пространстве 

Положение предметов: слева, справа, вверху, внизу, впереди, сзади, между. 

Ориентировка на листе бумаги (верхний левый угол, центр и т.д.). 

Движение в заданном направлении (лабиринты, графические диктанты). 

 

Тема 7. Ориентировка во времени 

Части суток (утро, день, вечер, ночь). 

Дни недели (названия, порядок, вчера/сегодня/завтра). 

Времена года и месяцы (по сезонам). 

Понятия: раньше — позже, сначала — потом. 

 

Тема 8. Сложение и вычитание 

Составление и решение задач на наглядной основе. 

Знаки +, -, =. 

Запись примеров (цифрами). 

Счёт на пальцах, на палочках, на числовой прямой. 

 

Тема 9. Логические задачи и игры 

Найди лишнее. 

Продолжи ряд (закономерности). 

Лабиринты, судоку (детские). 

Игры на классификацию (по цвету, форме, размеру). 

Задачи на смекалку. 
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Тема 10. Итоговая диагностика. Выполнить задания: 

1. Соединить множества предметов с соответствующей цифрой. 

2. Расставить числа в правильном порядке. 

3. Сосчитать предметы на картинке и нарисовать или отметить 

соответствующее количество точек. 

4. Определить время по часам с точностью до часа. 

5. Раскрасить фигуры определённым цветом по инструкции. 

6. Решить простую задачу в одно действие (например: «На поляне играют 

3 девочки и 2 мальчика. Сколько детей играют вместе?») и нарисовать 

или отметить полученное количество предметов. 

7. Составить рассказ, используя слова «на», «над», «под», «за», «перед», 

«слева», «справа». 

Подведение итогов. Уровни: 

✓ Высокий: правильные ответы на 7 вопросов. 

✓ Средний: правильные ответы на 4-5 вопросов. 

✓ Низкий: менее 4 правильных ответов. 

 

6.3. Рабочая программа 

Модуля 3. Подготовка руки к письму 
 

Цель программы – помочь детям 5-7 лет подготовить руку к письму, 

сформировать определенные графические навыки для овладения базовыми 

умениями каллиграфии в школе. 
 

Задачи программы: 

Обучающие: 

• Формировать мотивацию обучения, ориентируясь на выполнение 

поставленных задач. 

• Формирование пространственного восприятия, пространственных 

представлений. 

Развивающие: 

• Развивать мелкую моторику и зрительно–двигательную координацию. 

• Тренировать тонко координированные движения руки, мелкую 

мускулатуру пальцев. 

•  Продолжать работать над развитием слухо-зрительно-моторных 

функций. 

• Совершенствовать графические умения и навыки в заданиях разных 

видов. 

• Учить соблюдать во время работы правила письма (положение тетради 

перед собой, правильно держать карандаш, правильно сидеть), 

формировать умение работать в общем темпе. 
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• Способствовать развитию психических процессов - внимания, памяти, 

мышления, воображения. 

Воспитательные:  

• Формировать навык самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

• Воспитывать организованность, усидчивость, трудолюбие, 

старательность, аккуратность, добросовестное        отношение        к 

работе  

 

Планируемые результаты обучения.  

 

Предметные результаты: 

• навыки обводить рисунки по контуру, стараясь не отрывать карандаш от 

бумаги; 

• навыки ориентироваться на листе бумаги в клетку и в линейку; 

• навыки писать графические элементы по заданному образцу; 

• навыки соблюдать интервал между графическими элементами; 

• навыки чередовать элементы узоров, ориентируясь на образец; 

• навыки соблюдать наклон, указанное направление движения руки, 

• навыки выдерживать расстояние между элементами; 

• навыки воспроизводить с опорой на наглядный материал 

гигиенические правила письма. 

• умение правильно располагать тетрадь, держать карандаш, ручку; 

• умение штриховать предметы вертикально и горизонтально; 

• следить за правильной осанкой. 
 

Метапредметные результаты: 

• развитие способности использовать полученные знания и навыки в жизни 

и профессиональной деятельности; 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 

 

Личностные результаты: 

• формирование самодисциплины и организованности. 
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Учебный план  

Модуля 3.  Подготовка руки к письму 

 
 

Наименование темы 

Количество часов 

Форма аттестации/ 

контроля 

№   

п/п 

 

Всего 

 

Теория 

 

Практика 

 

1.  Вводное занятие. 

Гигиенические правила 

письма. 

1 0,16 0,84 Педагогическое  

наблюдение 

2.  Аппликация. 

Работа с ножницами 

1 0,16 0,84 Педагогическое  

наблюдение 

3.  Пластилинография 1 0,16 0,84 Педагогическое  

наблюдение 

4.  Работа с прописью. 

Штриховка. 

11 1,52 9,48 Педагогическое  

наблюдение 

5.  Итоговая диагностика 0,6 - 0,6 Выполнение заданий 

6.  Итого 14,6 2 12,6  
 

Содержание обучения. 

 

Тема 1. Гигиенические правила письма 

Теория. Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради 

(листа) на столе, умение держать карандаш (ручку) при письме и рисовании. 

Правильная поза, правильное положение ручки и правильная координация 

движений позволяют сформировать правильную технику письма, правильный 

графический навык, а значит, сделать письмо удобным, четким, быстрым. 

Практика. 

Правильная поза при письме: сидеть прямо; опираться спиной на спинку 

стула; не опираться грудью на стол; ноги держать прямо, стопы на полу или 

подставке; туловище, голову, плечи держать ровно; обе руки на столе, 

опираются о край стола, локти выступают за край стола. 

Правильное положение карандаша (ручки): 

Ручка должна лежать на левой стороне среднего пальца. Указательный палец 

сверху придерживает ручку, большой палец поддерживает ручку с левой 

стороны. Все три пальца слегка закруглены и не сжимают ручку сильно. 

Указательный палец может легко подниматься, и при этом ручка не должна 

падать. Безымянный и мизинец могут находиться внутри ладони или свободно 

лежать у основания большого пальца. Во время письма рука опирается на 

верхний сустав загнутого внутрь мизинца. 
 

Тема 2. Аппликация. Работа с ножницами. 

Теория. Дети развивают координацию кисти, логическое мышление и 

пространственное воображение, учатся пользоваться клеем и ножницами. 
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Педагог уделяет особое внимание усвоению основных приемов вырезания - 

навыкам резания по прямой, умению вырезывать различные формы 

(прямоугольные, овальные, круглые). Получая симметричные формы при 

сгибании бумаги, сложенной гармошкой, дети должны усвоить, что они 

вырезают не целую форму, а ее половину. 

Практика.  Симметричное вырезывание, вырезание различных фигурок из 

старых открыток, журналов - полезное и увлекательное занятие для будущих 

первоклассников. 
 

Тема 3. Пластилинография. 

Теория. Знакомство детей с новым жанром изобразительной деятельности, 

нетрадиционной техникой лепки, которая выражается в «рисовании» 

пластилином более или менее выпуклых по объёму 

(барельефных)изображений на горизонтальной поверхности. 

Практика: Творческое выполнение индивидуальных панно и картин. 
 

Тема 4. Штриховка. Работа с раскрасками. 

Теория.  

Штриховка - одно из важнейших упражнений. Овладевая механизмом письма, 

дети вырабатывают такую уверенность штриха, что когда они приступят к 

письму в тетрадях, у них это будет получаться как у человека, много 

писавшего. 

Это важный этап подготовки к письму, так как именно параллельность всех 

штрихов придает письму четкость, аккуратность. Поэтому до обучения 

письму букв необходимо научить ребенка писать параллельные вертикальные 

и горизонтальные прямые линии. Обязательно показать, что все вертикальные 

и наклонные штрихи пишутся сверху вниз, горизонтальные линии – слева 

направо. 

Правила штриховки: 

Штриховать только в заданном направлении. Не выходить за контуры фигуры. 

Соблюдать параллельность линий. 

Не сближать штрихи, расстояние между ними должно быть 0,5 см. 

Практика. Упражняться в штриховке на тематических раскрасках. 

 

Тема 5. Итоговая диагностика 

Методика: «Дорожки». 

Материал: рисунок, на котором нарисованы «дорожки», у одного конца 

которых стоят машины, у другого дом. Машина должна проехать по дорожке 

к дому. Ширина дорожек подбирается так, чтобы была достаточно трудна, но 

доступна ребенку. Тип дорожки усложняется от первой к последней. 

Проводится индивидуально или с группой человек (10 – 15). 

 Инструкция: «Здесь нарисованы машинки и дорожки к домикам. Ты должен 

соединить линией машину с домиком, не съезжая с дорожки». Выходы за 
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пределы «дорожки» могут учащаться с приближением к «домику»: торопясь к 

цели, ребенок забывает о других условиях задачи. 

Методика «Рисование простых узоров». 

Материал: лист линованной бумаги, мягкий карандаш. 

Инструкция: «Нарисуй простой узор». 

Начальную часть узора рисует педагог, а ребенок продолжает. Если ребенок 

хорошо справляется с заданием, значит, достаточно готов к работе, которая 

его ожидает при обучению письму. Если же нарисованные им узоры не 

соответствуют образцу по величине, стройности, ритму, элементам и т.д., это 

свидетельствует о том, что ребенок плохо управляет движениями своей руки, 

пальцев, недостаточны у него также коррекция глаза и руки, зрительный 

контроль 

По результатам диагностики определили 5 уровней развития готовности 

руки к овладению письмом: низкий, ниже среднего, средний, выше среднего, 

высокий. Характеристика уровней отражена в таблице. 
 

Уровень Характеристика уровней готовности руки 

к овладению письмом 

Высокий Ребёнок самостоятельно справляется с заданием; линии 

чёткие, ровные; выходы за пределы «дорожек» 

отсутствуют. 

Выше среднего Ребёнок справляется с заданием; выходы за пределы 

«дорожек» отсутствуют; карандаш отрывается не более 

трех раз, но линии местами неровные. 

Средний Ребёнок справляется с заданием; выходы за пределы 

«дорожек» отсутствуют; линии нечёткие, неровные, 

дрожащие. 

Ниже среднего Отмечаются три и более выходов за пределы «дорожек»; 

неровная, дрожащая линия, очень слабая, почти 

невидимая, или линия с очень сильным нажимом, 

рвущим бумагу, многократное проведение по одному и 

тому же месту. 

Низкий Ребёнок не справляется с заданием (узоры не 

соответствуют образцу по величине, стройности, ритму, 

элементам). 

 

 6.4. Рабочая программа 

Модуль 4. Знакомство с окружающим миром 

 

Цель программы – формирование у детей 5–7 лет целостной картины 

окружающего мира, развитие познавательного интереса, экологической 

культуры и социальной компетентности как основы успешной адаптации к 

школьному обучению. 
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Задачи программы: 

Обучающие: 

Природа: 

• Формировать представления о живой и неживой природе. 

• Познакомить с основными признаками и сезонными изменениями в 

природе (времена года, погода, явления природы). 

• Дать знания о растительном мире (деревья, кустарники, травы, цветы, 

овощи, фрукты). 

• Познакомить с животным миром (дикие и домашние животные, птицы, 

рыбы, насекомые). 

• Сформировать начальные понятия об экологии (бережное отношение к 

природе, охрана окружающей среды). 

Человек и общество: 

• Формировать представления о себе (имя, фамилия, возраст, пол, адрес). 

• Познакомить с семьёй (члены семьи, родственные связи, обязанности). 

• Дать знания о профессиях и труде взрослых. 

• Познакомить с правилами поведения в общественных местах, в школе, 

в транспорте. 

• Сформировать элементарные представления о Родине (страна, 

город/село, государственные символы). 

Предметный мир: 

• Познакомить с предметами быта (посуда, мебель, одежда, обувь, 

игрушки, бытовая техника). 

• Сформировать представления о транспорте (наземный, водный, 

воздушный). 

• Дать знания о материалах (дерево, металл, стекло, бумага, ткань) и их 

свойствах. 

• Познакомить с правилами безопасности (дома, на улице, в природе). 

 

Развивающие задачи: 

• Развивать познавательный интерес, любознательность, 

наблюдательность. 

• Развивать мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение, 

классификация). 

• Развивать речь (умение описывать, рассуждать, делать выводы). 

• Развивать внимание, память, восприятие. 

• Развивать экологическое мышление и ответственность за свои поступки. 

 

Воспитательные задачи: 

• Воспитывать бережное отношение к природе и животным. 

• Воспитывать уважение к труду взрослых и людям разных профессий. 

• Формировать патриотические чувства (любовь к Родине, родному 

краю). 
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• Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, навыки 

сотрудничества. 

• Формировать основы безопасного поведения. 

 

Планируемые результаты обучения 

 

Предметные результаты: 

 Природа и экология: 

• Различать и называть времена года, их признаки и последовательность. 

• Называть сезонные изменения в природе (осень: листопад, дожди; зима: 

снег, мороз; весна: таяние снега, распускание листьев; лето: тепло, 

цветение). 

• Различать живую и неживую природу (примеры). 

• Называть 3–5 видов деревьев (берёза, дуб, клён, ель, сосна), 3–5 видов 

цветов (ромашка, колокольчик, тюльпан, роза, одуванчик). 

• Различать и называть овощи (5–7 видов) и фрукты (5–7 видов). 

• Называть домашних и диких животных (5–7 видов), их детёнышей, 

места обитания. 

• Называть птиц (3–5 видов зимующих и перелётных). 

• Называть насекомых (3–5 видов). 

• Понимать, что такое охрана природы (не мусорить, не ломать ветки, не 

обижать животных). 

Человек и общество: 

• Называть своё имя, фамилию, возраст, адрес. 

• Называть членов семьи, их имена и профессии. 

• Различать профессии (5–7: врач, учитель, повар, водитель, строитель, 

продавец, пожарный). 

• Знать правила поведения в школе, в гостях, в транспорте, на улице. 

• Называть столицу России (Москва), символы страны (флаг, герб, гимн). 

• Называть свой город/село, его достопримечательности (2–3). 

Предметный мир и безопасность: 

• Различать и называть предметы быта (посуда, мебель, одежда, обувь, 

игрушки). 

• Различать виды транспорта (наземный, водный, воздушный). 

• Называть материалы (дерево, металл, стекло, бумага, ткань) и их 

свойства (твёрдый, мягкий, прозрачный, лёгкий, тяжёлый). 

• Знать правила безопасности: дома, на улице, в природе. 

 

Метапредметные результаты: 

• развитие способности использовать полученные знания и навыки в жизни 

и профессиональной деятельности; 

• развитие познавательных способностей и мышления. 

• развитие коммуникативных навыков; 
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• развитие памяти и внимания; 

• развитие фонематического слуха; 

 

Личностные результаты: 

• формирование самодисциплины и организованности. 
 

Учебный план  

Модуля 4.  Знакомство с окружающим миром. 

 
  Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 
№   

п/п 

Наименование темы  

Всего 

 

Теория 

 

Практика 

      

1.  Введение в окружающий 

мир  

1 1 - Педагогическое  

наблюдение 

2.  Времена года и сезонные 

изменения 

4 1,2 2,8 Педагогическое  

наблюдение 

3.  Растительный мир (деревья, 

цветы, овощи, фрукты) 

5 1,2 3,8 Педагогическое  

наблюдение 

4.  Животный мир (дикие, 

домашние животные, птицы, 

насекомые, рыбы) 

5 1,2 3,8 Педагогическое  

наблюдение 

5.  Человек и общество (семья, 

профессии, правила 

поведения, Родина) 

5 1,2 3,8 Педагогическое  

наблюдение 

6.  Предметный мир (посуда, 

мебель, одежда, транспорт, 

материалы) 

5 1,2 3,8 Педагогическое  

наблюдение 

7.  Основы безопасности (дома, 

на улице, в природе) 

2 1 1 Педагогическое  

наблюдение 

8.  Экология и охрана природы 2 1 1 Педагогическое  

наблюдение 

9.  Итоговая диагностика 0,8 - 0,8 Индивидуальная 

беседа. Игровые 

задания 

 Итого 29,8 9 20,8  

 

Содержание обучения 

 

Тема 1. Введение в окружающий мир 

Что такое окружающий мир? 

• Понятие «окружающий мир» (всё, что нас окружает: природа, люди, 

предметы). 
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• Живая и неживая природа: сравнение, примеры. 

• Предметы рукотворного мира (созданы человеком). 

• Правила поведения на занятиях (слушать, наблюдать, отвечать). 

Я – часть окружающего мира 

• Кто я? (имя, фамилия, возраст, пол). 

• Мои органы чувств (глаза, уши, нос, язык, кожа) – как они помогают 

познавать мир. 

• Мои эмоции и настроение. 

 
Тема 2. Времена года и сезонные изменения 

  

 Осень 

• Признаки осени: похолодание, дожди, листопад, увядание трав. 

• Изменения в жизни растений и животных осенью. 

• Овощи и фрукты – сбор урожая. 

• Одежда людей осенью. 

• Практика: сбор гербария, рисование осеннего листа. 

Зима 

• Признаки зимы: снег, мороз, короткий день, длинная ночь. 

• Свойства снега и льда (холодный, тает, хрупкий). 

• Зимующие птицы (воробей, синица, снегирь). 

• Как животные зимуют (медведь в берлоге, заяц меняет шубку). 

• Практика: опыт «Таяние снега», лепка снеговика. 

Весна 

• Признаки весны: потепление, таяние снега, капель, прилёт птиц. 

• Первоцветы (подснежник, мать-и-мачеха). 

• Пробуждение животных (просыпается медведь, ёж). 

• Труд людей весной (посев семян, уборка). 

• Практика: посадка лука в горшок, наблюдение за ростом. 

Лето 

• Признаки лета: жара, солнце, цветение растений, насекомые. 

• Ягоды и грибы (правила сбора, ядовитые/съедобные). 

• Отдых на природе, правила поведения у воды. 

• Практика: рисование летнего пейзажа, игра «Узнай время года». 

Круглый год (обобщение) 

• Последовательность времён года, их цикличность. 

• Сравнение сезонов: чем отличаются, что общего. 

• Календарь природы (работа с календарём наблюдений). 

• Игра-викторина: «Когда это бывает?» 

Календарь и время 

• Что такое календарь (лист календаря, месяц, неделя, день). 

• Утро, день, вечер, ночь – части суток. 

• Дни недели (названия, последовательность). 
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• Практика: работа с календарём природы, игра «Назови соседей дня». 

 
Тема 3. Растительный мир 

Деревья и кустарники 

• Строение дерева (корень, ствол, ветки, листья). 

• Лиственные и хвойные деревья (берёза, дуб, клён, ель, сосна). 

• Кустарники (сирень, шиповник, смородина). 

• Практика: сравнение листьев, составление гербария. 

Травы и цветы 

• Травянистые растения (ромашка, одуванчик, подорожник). 

• Садовые и полевые цветы. 

• Лекарственные растения (подорожник, мята, ромашка). 

• Практика: зарисовка цветка, игра «Узнай растение». 

Овощи и фрукты 

• Где растут овощи (огород, грядка) и фрукты (сад, дерево). 

• Сравнение по цвету, форме, вкусу, запаху. 

• Польза овощей и фруктов (витамины). 

• Практика: дегустация, игра «Вершки и корешки». 

Ягоды и грибы 

• Съедобные и ядовитые ягоды (земляника, малина, черника / волчье 

лыко). 

• Съедобные и ядовитые грибы (белый, подберёзовик, лисичка / мухомор, 

поганка). 

• Правила сбора: нельзя трогать руками, сбивать ногами. 

• Практика: лепка грибов, игра «Съедобное – несъедобное». 

Комнатные растения 

• Зачем нужны комнатные растения (чистят воздух, красиво). 

• Названия 2–3 растений (фикус, герань, кактус). 

• Уход за растениями (полив, рыхление, опрыскивание). 

• Практика: полив и протирание листьев. 

Растения – часть природы (обобщение) 

• Роль растений в жизни человека и животных. 

• Охрана растений (не рвать, не топтать, не ломать ветки). 

• Игра-лото: «Растения вокруг нас». 

 
Тема 4. Животный мир 

Домашние животные 

• Кто живёт рядом с человеком (корова, лошадь, коза, свинья, собака, 

кошка). 

• Какую пользу приносят (молоко, мясо, шерсть, охрана). 

• Детёныши домашних животных (телёнок, жеребёнок, щенок). 

• Практика: игра «Мамы и детёныши», рисование кошки. 

Дикие животные наших лесов 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 17.07.2026

владелец

серийный номер
срок действия

ВЛАСОВА НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА

20.01.2026 - 20.04.2027
0232e9f400d8b3ba804c8f9f0ae5ef810a



40 
 
 

• Кто живёт в лесу (волк, лиса, заяц, медведь, ёж, белка). 

• Как зимуют (запасы, спячка, смена шубки). 

• Детёныши диких животных (волчонок, лисёнок, медвежонок). 

• Практика: игра «Кто где живёт?» (берлога, нора, дупло, гнездо). 

Животные жарких стран 

• Кто живёт в Африке (слон, жираф, лев, обезьяна, зебра). 

• Как приспособлены к жаре (длинная шея, хобот, полоски). 

• Практика: аппликация «Жираф», игра «Угадай по описанию». 

Животные холодных регионов 

• Кто живёт на Севере (белый медведь, морж, тюлень, северный олень). 

• Как приспособлены к холоду (толстый слой жира, густая шерсть). 

• Практика: рисование белого медведя, игра «Кто где живёт?». 

Птицы 

• Зимующие птицы (воробей, синица, снегирь, ворона, голубь). 

• Перелётные птицы (ласточка, скворец, грач, аист, соловей). 

• Строение птицы (клюв, крылья, перья, хвост). 

• Практика: кормушка для птиц, игра «Узнай птицу». 

Насекомые 

• Разнообразие насекомых (жук, бабочка, муравей, пчела, стрекоза, 

кузнечик). 

• Строение насекомого (голова, грудь, брюшко, 6 ног, крылья). 

• Полезные насекомые (пчела – мёд, муравей – санитар леса). 

• Практика: наблюдение за насекомыми на прогулке, лепка бабочки. 

Рыбы и земноводные 

• Строение рыбы (чешуя, плавники, хвост, жабры). 

• Аквариумные рыбы (золотая рыбка, гуппи). 

• Лягушка как земноводное (живёт в воде и на суше). 

• Практика: рисование рыбки, игра «Кто живёт в воде?». 

Животный мир (обобщение) 

• Классификация: звери, птицы, рыбы, насекомые. 

• Сравнение: чем похожи, чем отличаются. 

• Охрана животных (Красная книга, заповедники). 

• Игра-викторина: «В мире животных». 

 
Тема 5. Человек и общество 

Моя семья 

• Члены семьи (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка). 

• Родственные связи (сын, дочь, внук, внучка). 

• Обязанности в семье (помощь старшим, уборка игрушек). 

• Практика: составление генеалогического древа (упрощённого), рисунок 

«Моя семья». 

Профессии 
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• Знакомство с профессиями (врач, учитель, повар, строитель, водитель, 

продавец, пожарный, полицейский, парикмахер). 

• Инструменты и предметы каждой профессии. 

• Уважение к труду взрослых. 

• Практика: сюжетно-ролевая игра «Больница», «Магазин», «Школа». 

Наша Родина – Россия 

• Название страны, столица (Москва). 

• Символы России (флаг, герб, гимн – понятие). 

• Многонациональность, народные традиции (сказки, игры, праздники). 

• Практика: рисование флага, прослушивание гимна, народная игра 

«Ручеёк». 

Мой город / моё село 

• Название города/села, домашний адрес. 

• Главные достопримечательности (парк, памятник, музей, школа). 

• Правила поведения в городе (на улице, в транспорте). 

• Практика: экскурсия (реальная или виртуальная), рисунок «Мой дом». 

Правила поведения в обществе 

• Как вести себя в гостях, в магазине, в театре, в школе. 

• Вежливые слова (здравствуйте, спасибо, пожалуйста, извините). 

• Добрые поступки и помощь окружающим. 

• Практика: обыгрывание ситуаций, игра «Вежливо – невежливо». 

Я и окружающие (обобщение) 

• Мои друзья, как играть дружно. 

• Правила общения (не драться, не обзываться, делиться). 

• Игра-тренинг: «Как поступить?» (разбор ситуаций). 

 
Тема 6. Предметный мир 

Посуда и мебель 

• Виды посуды (чайная, столовая, кухонная) – чашка, тарелка, кастрюля, 

ложка. 

• Виды мебели (стол, стул, шкаф, кровать, диван) – назначение. 

• Материалы: дерево, стекло, металл, пластик. 

• Практика: сортировка (посуда/мебель), игра «Из чего сделано?». 

Одежда и обувь 

• Виды одежды (верхняя, нижняя, домашняя, спортивная, праздничная). 

• Виды обуви (сапоги, ботинки, туфли, кроссовки, тапки). 

• Сезонная одежда (зимняя, летняя, демисезонная). 

• Практика: одевание куклы по сезону, игра «Что лишнее?». 

Транспорт 

• Наземный транспорт (автомобиль, автобус, поезд, трамвай). 

• Водный транспорт (лодка, корабль, катер). 

• Воздушный транспорт (самолёт, вертолёт, ракета). 

• Специальный транспорт (скорая помощь, пожарная, полиция). 
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• Практика: аппликация «Машина», игра «Угадай транспорт». 

Бытовая техника и инструменты 

• Бытовая техника (холодильник, стиральная машина, пылесос, утюг, 

телевизор). 

• Инструменты (молоток, отвёртка, ножницы, пила). 

• Правила безопасности (не включать без взрослых, не трогать розетки). 

• Практика: игра «Для чего это нужно?», загадки о технике. 

 
Тема 7. Основы безопасности 

Безопасность дома и на улице 

• Опасные предметы дома (ножницы, ножи, спички, лекарства, розетки). 

• Правила пожарной безопасности (не играть с огнём, вызов 101). 

• Правила дорожного движения (светофор, пешеходный переход, зебра). 

• Безопасность с незнакомцами (не открывать дверь, не брать угощение, 

не уходить). 

• Практика: игра «Светофор», отработка вызова помощи. 

Безопасность в природе 

• Правила поведения в лесу (не отходить от взрослых, не трогать 

грибы/ягоды). 

• Правила поведения у воды (не подходить без взрослых, не толкаться). 

• Опасные насекомые (клещ, оса, пчела) – что делать. 

• Солнечная безопасность (головной убор, питьё воды). 

• Практика: разбор ситуаций на картинках, игра «Можно – нельзя». 

 
Тема 8. Экология и охрана природы 

Бережное отношение к природе 

• Почему нужно беречь природу (чистый воздух, вода, пища). 

• Как мы можем помочь (не мусорить, не ломать деревья, кормить птиц). 

• Красная книга (понятие, примеры исчезающих животных). 

• Практика: сортировка мусора (бумага, пластик, стекло), изготовление 

кормушки. 

Природа и человек (обобщение) 

• Взаимосвязь всего живого (солнце – растения – животные – человек). 

• Экологическая тропа (наблюдение на прогулке). 

• Игра-квест: «Юные защитники природы». 

 
Тема 9. Итоговая диагностика 

Индивидуальная беседа. Игровые задания (разложи по группам, найди 

лишнее, объясни). 

 

1. Времена года: «Назови времена года по порядку», «Какое сейчас время 

года?», «Что бывает зимой/летом?» 

2. Растения: «Назови 3 дерева», «Что лишнее? (огурец, яблоко, морковь)». 
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3. Животные: «Назови диких/домашних животных», «Кто где живёт? 

(берлога, нора, гнездо)». 

4. Человек: «Как тебя зовут?», «Назови членов семьи», «Кем работает 

мама/папа?». 

5. Предметы: «Из чего сделан? (стекло, дерево, металл)», «Что это? 

(транспорт, мебель, посуда)». 

6. Безопасность: «Как переходить дорогу?», «Можно ли брать спички?». 

7. Родина: «Как называется наша страна?», «Назови столицу». 

8. Правила дорожного движения: «Что означают цвета светофора?». 

 

Подведение итогов. Уровни: 

✓ Высокий: правильные ответы на 7–8 вопросов. 

✓ Средний: правильные ответы на 5–6 вопросов. 

✓ Низкий: менее 5 правильных ответов. 
 

7. ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 
 

Практические занятия являются неотъемлемой частью реализации 

программы и проводятся на каждом занятии. Практические занятия 

направлены на закрепление теоретического материала через выполнение 

графических заданий (штриховка, обводка, печатание), решение примеров и 

задач, звуковой анализ слов, чтение слогов и слов, на развитие мелкой 

моторики и познавательных процессов, на активизацию познавательной 

деятельности через дидактические игры, логические задачи, работу с 

раздаточным материалом. 

Формы организации практической деятельности: 

o Индивидуальная (работа в тетрадях, карточках). 

o Парная (взаимопроверка, игры в парах). 

o Групповая (дидактические игры, соревнования). 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Основные принципы системы оценки: 

• доброжелательное отношение к обучающимся; 

• конкретный анализ трудностей, которые испытал обучающийся при 

выполнении практических заданий, а также допущенных им ошибок; 

 

Критерии оценки уровня сформированности умений и навыков. 

 
Уровень Критерий 

Высокий  Самостоятельная деятельность обучающегося; при выполнении той 

или иной деятельности обучающийся не испытывает особых 

затруднений;  
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Средний  При выполнении той или иной деятельности обучающийся 

испытывает минимальные затруднения, прибегает к помощи педагога, 

стремиться исправить указанные ошибки, самостоятельно выполняет 

задания 

Низкий  Обучающийся испытывает серьезные затруднения при выполнении 

той или иной деятельности, нуждается в постоянной помощи и 

контроле педагога; овладел менее чем 1/3 навыками, умениями 

 

Формы аттестации и контроля 

 

Оценка качества освоения программы производится в отношении 

соответствия результатов освоения программы заявленным целям и 

планируемым результатам обучения. 

В процессе реализации программы используются текущий контроль.  

Текущий контроль включает в себя выполнение практических заданий. 

Оценка качества освоения программы осуществляется преподавателем на 

основе текущего контроля знаний.  

 

9.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Цель: совершенствование важнейших сторон личности обучающегося, таких 

как саморазвитие на основе мотивации к познанию, развитие 

самостоятельности, целеустремленности, общей культуры.  

Задачи:  

• сформировать готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов; 

• сформировать целостное мировоззрение, соответствующее современному 

уровню развития науки и общественной практики; 

• воспитать осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре;  

• воспитать умение воспринимать социальные нормы, правила поведения.  

Планируемые результаты реализации программы воспитания: 

Содержание программы воспитания дает возможность формировать у 

обучающихся такие результаты, как: 

• формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 
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ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики; 

• воспитание осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре;  

• освоение социальных норм, правил поведения. 

 

Содержание работы с обучающимися 

Работа с обучающимися включает: 

- формирование умений и навыков самостоятельной деятельности, 

самоорганизации, ответственности; 

- развитие творческого потенциала обучающихся; 

- содействие формированию активной позиции. 

 

10. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Принципы отбора содержания программы 

При отборе теоретического материала и установлении его 

последовательности соблюдаются следующий принципы: 

• структурирование учебного материала с учетом объективно 

существующих связей между его темами; 

• актуальность, значимость учебного материала для обучающегося. 

Основные формы проведения занятий - учебное занятие очное, в том 

числе с помощью платформы https://getcourse.ru/ 

В процессе реализации программы используются следующие методы 

обучения: 

1) словесные; 

2) объяснительно-иллюстративные; 

3) аналитические; 

Методическое обеспечение программы предусматривает наличие 

следующих видов методического материала: учебно-методические пособия, 

учебная литература и другие информационные материалы. 

Педагогические технологии и методики.  

1) Технология индивидуального образовательного маршрута 

 Данная технология имеет целью реализовать следующие права и 

возможности обучающегося:  

• право выбора индивидуального темпа обучения, форм и методов 

решения образовательных задач, способов контроля, рефлексии и 
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самооценки своей деятельности; 

• превышение (опережение или углубление) осваиваемого содержания 

учебного плана. 

2) Технология сотрудничества 

Главная идея обучения в сотрудничестве — педагог и обучающийся 

вместе проходят весь образовательный процесс, находятся на равных 

позициях, что помогает обучающемуся чувствовать себя более раскованно и 

быстрее адаптироваться к образовательному процессу. Такая технология 

предполагает общность цели и задач, индивидуальную ответственность и 

равные возможности успеха. 

 

Учебно-методический комплекс программы состоит из трех 

компонентов:  

1. учебные и методические материалы для обучения;  

2. система средств обучения;  

3. система средств контроля результативности обучения.  

 

Первый компонент включает в себя литературу, необходимую для 

обучения.  

Второй компонент – система средств обучения - Дидактические 

средства.  

Третий компонент − система средств контроля результативности 

реализации программы: педагогический контроль в ходе учебных занятий. 

 

Педагогические (кадровые) условия  

 

Программу реализует педагог(и) дополнительного образования. 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими высшее образование или среднее профессиональное образование 

в рамках укрупненных групп специальностей и направлений подготовки 

высшего образования и специальностей среднего профессионального 

образования "Образование и педагогические науки"; или высшее образование 

либо среднее профессиональное образование в рамках иных укрупненных 

групп специальностей и направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования при условии его 

соответствия дополнительным общеразвивающим программам, реализуемым 

организацией, и, при необходимости, после трудоустройства дополнительного 

профессионального образования педагогической направленности. 

Организация вправе в соответствии с Федеральным законом об образовании 

привлекать к занятию педагогической деятельностью по дополнительным 

общеобразовательным программам лиц, обучающихся по образовательным 

программам высшего образования по специальностям и направлениям 

подготовки, соответствующим направленности дополнительных 
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общеобразовательных программ, и успешно прошедших промежуточную 

аттестацию не менее чем за два года обучения. Соответствие образовательной 

программы высшего образования направленности дополнительной 

общеобразовательной программы определяется организацией. 

 

 

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Образовательная организация располагает материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение предусмотренных программой 

теоретических и практических занятий и соответствующей действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Помещения для занятий достаточно просторны и освещены согласно 

нормам СанПин. Мебель соответствует нормам.  

Материально-техническая база образовательной организации включает 

в себя: учебные помещения для мелкогрупповых и индивидуальных занятий 

со специальным учебным оборудованием и мебелью (столами, стульями, 

стеллажами для хранения методической литературы и дидактических 

материалов и др.).  

Необходимый для реализации программы перечень материально-

технического обеспечения включает в себя:   

o Удобное, комфортное учебное помещение (кабинет) для проведения 

теоретических и практических занятий; 

o Стеллажи для хранения учебной литературы, наглядных пособий; 

o Демонстрационные материалы (иллюстративный материал к темам 

программы). 

Перечень учебного оборудования для занятий: 

Магнитная азбука (буквы, слоги). 

Касса букв и слогов (раздаточный материал). 

Наборы предметных и сюжетных картинок. 

Тетради в крупную клетку, простые карандаши. 

Карточки для звукового анализа (схемы, фишки). 

Книги для чтения (букварь, сборники текстов). 

Игры для развития речи (лото, домино, пазлы). 

 

Набор цифр и знаков (магнитные, карточки). 

Счётный материал (палочки, круги, квадраты, грибочки). 

Геометрические фигуры (плоские и объёмные). 

Числовая лента (до 20). 

Модели часов, календарь. 
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Тетради в крупную клетку, простые карандаши. 

Игры: «Танграм», «Логические блоки Дьенеша», «Палочки Кюизенера». 

Лабиринты, графические диктанты. 

 

Печатные листы с заданиями 

Трафареты 

Шаблоны для обведения, вырезания 

Пластилин/Цветная бумага/Ножницы/Клей/Линейка 

Бусы, пуговицы 

Массажные мячи 

Тематические иллюстрации 

 

Набор картинок «Времена года», «Животные», «Растения», «Профессии». 

Глобус, карта мира (детская). 

Коллекции природных материалов (шишки, камни, листья, семена). 

Модели «Дикие животные», «Домашние животные». 

Дидактические игры (лото, домино, пазлы). 

 

Реализация программы обеспечена учебно-методической 

документацией, учебными и учебно-методическими изданиями, 

справочниками и т.д., формируемыми в соответствии с темами учебного 

плана. 

Материально-техническая база образовательной организации оснащена 

необходимым оборудованием для доступа в интернет по выделенному каналу.  

Организация, осуществляющая обучение имеет необходимое серверное 

оборудование, обеспечивающее функционирование электронной 

информационно-образовательной среды, и высокоскоростной канал доступа к 

электронной информационно-образовательной среде.  

Обучение проводится в том числе посредством электронной 

образовательной среды (платформы) https://getcourse.ru/. 

Организация практических заданий и их контроль со стороны педагога 

осуществляется с помощью сервиса «Сервис Pruffme» (pruffme.com). 

Для освоения части образовательной программы обучающийся должен 

иметь доступ в сеть интернет, а также персональный компьютер или 

смартфон. Используемое для обучения программное обеспечение и техника 

обучающегося должны соответствовать следующим техническим 

требованиям: 

• для персонального компьютера: процессор с частотой работы от 

1.5ГГц, Память ОЗУ объемом не менее 4 Гб, Жесткий диск объемом не менее 

128 Гб, Монитор от 10 дюймов с разрешением от 1440*900 точек (пикселей), 

ОС Windows 7+ или Mac OS X от 10.7+, Браузер Google Chrome последней 

версии. 

• для смартфона: операционная система Android версии 5.0 и выше, а 
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также ОС iOS версии 10.0 и выше. оперативная память от 1 гб и выше, экран 

от 720×1280 и выше, Браузер Google Chrome последней версии. 

Каждый обучающийся обеспечен индивидуальным неограниченным 

доступом к электронной информационно-образовательной платформе из 

любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть «Интернет»). 

Электронная информационно-образовательная среда образовательной 

организации обеспечивает: 

• доступ к настоящей Программе, видеоурокам и дополнительным 

материалам; 

• формирование электронного архива, в том числе результатов и 

комментариев преподавателей. 

При реализации настоящей Программы с применением исключительно 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 

электронная информационно-образовательная среда образовательной 

организации дополнительно обеспечивает: 

Фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения 

Программы: 

• просмотр видеоуроков, 

• процедуру оценки результатов обучения, реализация которых 

предусмотрена с применением исключительно электронного обучения. 

Взаимодействие между участниками образовательного процесса 

посредством сети Интернет. 

Функционирование электронной информационно-образовательной 

среды обеспечивается соответствующими средствами информационно-

коммуникационных технологий и квалификацией лиц, ее использующих и 

поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной 

среды соответствует законодательству Российской Федерации. 

Совокупность информационных технологий, телекоммуникационных 

технологий, соответствующих технологических средств образовательной 

организации обеспечивает освоение обучающимися программы в полном 

объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

Организация, осуществляющая обучение обеспечена необходимым 

комплектом лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства, которое подлежит 

обновлению при необходимости. 

Реализация настоящей Программы обеспечивается педагогическими 

работниками и/или лицами, привлекаемыми образовательной организацией к 

реализации Программы на их условиях. 

 

12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
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Литература для педагога: 

1. Федосова Н.А. От слова к букве. Пособие для детей 5-7 лет, в 2ч. – М.: 

Просвещение, 2015 г. 

2. Колесникова Е.В. Программа «От звука к букве. Обучение 

дошкольников элементам грамоты». Рекомендовано учебно-

методической лабораторией педагогики начального образования 

Московского института открытого образования. Издательство 

ЮВЕНТА, Москва 2017 г.  

3. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 5–6 и 

6–7 лет. – М.: Просвещение, 2023. 

4. Колесникова Е.В. Математика для детей 5–6 лет (6–7 лет). – М.: 

Просвещение, 2022. 

5. Новикова В.П. Математика в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

6. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. – 

М.: Просвещение, 2020. 

7. Бураков Н.Б. Развитие математических способностей. – М.: Бураков-

Пресс, 2022. 

8. Беззубцева, Г.В. Развиваем руку ребенка, готовим ее к рисованию и к 

письму / Г.В. Беззубцева. – М.: ГНОМ и Д, 2003 – 120 с. 

9. Бычкова, Е.Н. Игры и упражнения на развитие мелкой моторики. От 3 

до 5 / Е.Н. Бычкова, Е.В. Перминова. – СПб.: Литера, 2013. – 32 с. 

10. Узорова, О.В. Игры с пальчиками / О.В. Узорова, Е.А. Нефедова. – М., 

2005. - 124 с. 

11. Пятак С.В., Мальцева И.М. Готов ли я к школе? Диагностика для детей 

6-7 лет. Часть 2 – Издательство: Эксмо, 2016. 

12. Плешаков А.А. «Зелёная тропинка». Пособие для детей 5 – 7 лет. – М.: 

Просвещение, 2015. 

 

Литература для обучающихся:  

1. Созонова, Н. Н. Фонетические рассказы и сказки: рабочая тетрадь для 

детей 5–7 лет. В 3 ч. / Н. Н. Созонова, Е. В. Куцина, Н. Г. Хрушкова. — 

Литур. 

2. Шевелев, К.В. Графические диктанты. Рабочая тетрадь для детей 5-6 

лет / К.В. Шевелев. – М.: Ювента, 2014. – 64 с.  

3. Бортникова, Е. Ф. Мои печатные прописи: рабочая тетрадь для детей 

4–6 лет / Е. Ф. Бортникова. — Екатеринбург: Литур, [год издания]. — 

32 с. 

4. Шевелев, К. В. Прописи по математике. Ч. 1, Ч. 2 : рабочая тетрадь для 

дошкольников 6–7 лет / К. В. Шевелев. — М. : Ювента, 2017. — 32 с. : 

ил., табл. — (Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников). 
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5. Коноваленко В.В. Пишем и читаем. Тетради №1-4. Обучение грамоте 

детей старшего дошкольного возраста. – М.: Издательство «ГНОМ и Д», 

2008 

6. Л.Г. Петерсон, Н.П.Холина. Раз - ступенька, два - ступенька… 

Математика для детей 5-6 лет Часть 2 - 2021. 

7. Бортникова Е. Ф. Букварь: пособие по обучению детей 4–6 лет 

правильному чтению / Е. Ф. Бортникова; худож. М. Богуславская. — 

Екатеринбург: Литур, 2017. — 95 с. — (Учимся играя). 
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1. Научная электронная библиотека Elibrary - https://elibrary.ru/ 

 
 

 
 

 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 17.07.2026

владелец

серийный номер
срок действия

ВЛАСОВА НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА

20.01.2026 - 20.04.2027
0232e9f400d8b3ba804c8f9f0ae5ef810a


